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Risque routier 
professionnel 

Substances psychoactives et 
conduite : cocktail vrai ou faux ?

1 Il faudra environ 2 heures à 
une personne pour éliminer 
totalement l’équivalent d’un 
verre de vin de 10 cl.

 Vrai

Faux

Question 1 : vrai
Question 2 : faux
Question 3 : vrai
Question 4 : faux
Question 5 : faux

Question 6 : vrai
Question 7 : faux
Question 8 : faux

3 Dans chacun de ces verres, il 
y a la même quantité d’alcool 
(soit 10 g par verre).

 Vrai

Faux

2 Avaler une cuillère d’huile 
permet d’éliminer l’alcool plus 
rapidement.

 Vrai

Faux

4 En diluant l’alcool, mon 
alcoolémie sera moins élevée.

 Vrai

Faux

5 Si je conduis en ayant 
consommé du cannabis, en cas 
d’accident, mon assurance me 
couvrira.

 Vrai

Faux

6 Cannabis + Alcool = 29 fois plus 
de risques d’accident mortel.

 Vrai

Faux

7 Un médicament vendu sans 
ordonnance n’altère pas ma 
capacité à conduire.

 Vrai

Faux

8 Un traitement auquel on est 
habitué n’a plus d’effet sur la 
conduite.

 Vrai

Faux


